
Da oltre 130 anni, Terme di Sirmione s’impegna quotidianamente 
per curare e proteggere il tuo stato di salute e benessere. 

Innescare oggi un cambiamento di stile di vita ti porta ad avere un immediato 
beneficio sull’organismo e rappresenta un investimento per il tuo futuro. 

Nella nuova Thermal Medical SPA sei al centro di un’esperienza termale di 
rigenerazione, in cui beneficiare degli elementi naturali acqua e fango, per 

recuperare consapevolmente l’armonia tra corpo e mente. 
I WH e a l t h  Program, fondati sull’evidenza scientifica e la professionalità di 

uno staff medico altamente qualificato. sono mirati al miglioramento del 
Respiro, alla cura dei Dolori Osteoarticolari e Reumatici e al sollievo della Pelle. 

Prenditi cura di te: inizia da qui il tuo cambiamento.

W H e a l t h Experience
RESPIRO 1 giorno

W H e a l t h Experience
CORPO 1 giorno

Una naturale purificazione del 
respiro attraverso l'acqua sulfurea.
Day SPA: 
1 ingresso Terme&Sauna di 3 ore 
+ 2 cure inalatorie 
+ 1 confezione di Acqua di Sirmione
Disponibile online
aquaria.termedisirmione.com €56

Il calore del fango, sollievo 
per i dolori del corpo.
Day SPA: 
1 ingresso Terme&Sauna di 3 ore 
+ 1 fango terapeutico e doccia 
+ 1 crema lenitiva termale
Disponibile online
aquaria.termedisirmione.com €66

ThermalLa
di Medical SPA
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Dott. Alessandro Signorini
Direttore Scientifico Sanitario

Terme di Sirmione

ORARI
Lun - Ven h 10 - 13
Sab - Dom h 9 - 14

DOVE SIAMO
Piazza Don A. Piatti, 1
Centro Storico di Sirmione (BS)

PRENOTAZIONI
Contact Center: tel. + 39 030 916044
aquaria@termedisirmione.com

INFO
termedisirmione.com/it/aquaria-thermal-medical-spa

SEGUICI SUI SOCIAL

@aquariathermalspa | AquariaThermalSPA

PROVA LA CURA
Non hai mai effettuato le cure termali? Provane una!
• Aerosol ionizzato + doccia micronizzata
• Bagno terapeutico con idromassaggio
• Fango terapeutico localizzato e doccia + bagno 

terapeutico
• Fango terapeutico localizzato e doccia

VISITE MEDICHE
• Visita medica di ammissione alle cure
• Visita fisiatrica 
• Visita ortopedica
• Valutazione funzionale fisioterapica 30’

con acquisto nello stesso giorno di 3 cure fisioterapiche

CURE TERMALI
• Inalazione
• Balneoterapia con idromassaggio
• Fango e balneoterapia con idromassaggio
• Fango terapeutico e doccia
• Fango terapeutico mani o piedi
• Linfodrenaggio manuale 50'
• Massaggio terapeutico 25'

Cicli convenzionati con il Servizio Sanitario Nazionale. 
• Visita di ammissione + ciclo di cure di 12 giorni con SSN 

Ticket intero
• Ticket con esenzione parziale
• Ticket per bambini e ragazzi della Lombardia under 14 

€ 20
€ 20
€ 30

€ 28

€ 55
€ 105
€ 105
€ 28
€ 0

€ 14
€ 15
€ 37
€ 32
€ 20
€ 77
€ 45

€ 55
€ 3,10
€ 3,10

UNISCI IL BENESSERE 
Acquistando un WH e a l t h  Program di minimo 3 giorni puoi accedere ad Aquaria 
con un ingresso Day Lux 5 ore ad un prezzo agevolato di €35 €44. 
Promozione valida dal Lunedì al Giovedì durante il tuo periodo di cura. Ingresso su 
disponibilità. Acquista in loco presentando la prescrizione delle cure al ricevimento.
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H e a l t h  PROGRAMW H e a l t h  PROGRAMW

Otorinolaringologia

Per un respiro migliore e più ampio.
I benefici della terapia termale sulfurea inalatoria sono molteplici grazie alla sua azione 
antinfiammatoria, antisettica, mucolitica diretta e normalizzante delle mucose. Riduci in 
modo naturale i disagi legati a sinusiti, riniti, tonsilliti, faringiti e sindromi rino sinusitiche 
bronchiali. La terapia inalatoria aiuta a ridurre gli episodi e di conseguenza il ricorso ai 
farmaci mucolitici e agli antibiotici. Un respiro migliore e più protetto anche dall’aggressione 
dell’inquinamento atmosferico.

Broncopneumologia

3 giorni | 6 giorni | 12 giorni

singola | da 5 cure

2 cure inalatorie
3 cure inalatorie
4 cure inalatorie

Cure inalatorie aggiuntive
3° cura inalatoria
3° e 4° cura inalatoria
3°, 4° e 5° cura inalatoria

Fisiokinesiterapia respiratoria

Fisiokinesiterapia respiratoria

€80          €110       €180
   -    €150       €250
   -   €180       €290

   -   €80         €160
   -   €160       €210
   -   €190       €240

€90          €160       €300

€35          €33

Cure Termali 3 giorni | 6 giorni | 9 giorni | 12 giorni

singola | da 5 cure

Fango e balneoterapia
Fango terapeutico e doccia
Fango terapeutico mani o piedi
Massaggio terapeutico 25’
Balneoterapia con idromassaggio

Crenokinesiterapia individuale
Kinesiterapia individuale 45’
Terapia manuale localizzata 20’

€95           €185     €265      €335
    -    €170     €234      €300
    -              €110     €150      €180
    -    €240     €320      €380 
    -    €90     €125      €155

€55          €50
€55          €50
€45          €40

Cure Termali

Per accedere ai WH e a l t h  Program è necessario effettuare una visita medica di 
ammissione alle cure o visita specialistica.

Per accedere ai WH e a l t h  Program è necessario effettuare una visita medica di 
ammissione alle cure o visita specialistica.

Reumatologia Dermatologia

Per alleviare i dolori e migliorare i movimenti.
La fango balneoterapia è benefica sulle proble-
matiche muscolo-scheletriche, reumatiche e 
osteoarticolari come artrosi e osteoporosi, ma 
anche per mal di schiena e cervicalgia, che 
caratterizzano i lavori sedentari. Rallenta il 
processo degenerativo della patologia.

Un Sollievo per la pelle.
Sfrutta l'azione naturale antinfiammatoria, 
idratante e lenitiva dell’acqua termale, e del 
suo fango, per dermatiti, psoriasi e acne.  
Benefici: allungamento dei tempi di regres-
sione, riduzione del prurito e delle chiazze 
eritemato-desquamative.

i m p r o v e  y o u r  l i f e  |  W e l l n e s s  &  H e a l t h  |  T h e r m a l  M e d i c a l  S P A  |  A q u a r i a  |  T e r m e  d i  S i r m i o n e


