
Hotel Fonte Boiola - Sirmione (Brescia) - Viale Marconi 11 - Sirmione (Brescia)  
Per prenotazioni: +39 030 9904922 – booking@termedisirmione.com – www.termedisirmione.com 

VISO/FACE 
Trattamenti viso/Face treatments 

Pulizia ossigenante profonda 80’ 
Deep oxygenating facial 80’ 

€ 70,00 

Trattamento con maschera aromatizzata 50’ 
Aromatic face mask treatment 50’: 

€ 70,00 

 • Illuminante al limone 
Brightening with lemon essence 

• Dermopurificante alla bardana e tea tree 
Purifying with burdock and tea tree essence 

• Rivitalizzante alla rosa e ginseng 
Revitalising with rose and ginseng essence 

• Idrolenitiva al mirtillo e calendula 
Hydro soothing with blueberry and calendula essence 

Maschera viso Aquaria personalizzata 25’ 
Personalised Aquaria face mask 25’ 

€ 50,00 

Maschera viso al collagene 50’ 
Collagen face mask 50’ 

€ 70,00 

Trattamento antiossidante vitamina C 50’ 
Anti-oxidising treatment with vitamin C 50’ 

€ 70,00 

Trattamento levigante viso all’acido glicolico 50’ 
Face smoothing treatment with glycolic acid 50’ 

€ 70,00 

Trattamento viso anti-age 50’ 
Anti-age face treatment 50’ 

€ 70,00 

Trattamento viso  antirughe  50’ 
Anti-wrinkle face treatment 50’ 

€ 70,00 

Trattamento viso lifting 50’ 
Face lifting treatment 50’ 

€ 70,00 

Trattamento schiarente per le macchie 50’ 
Brightening treatment for stains 50’ 

€ 70,00 

Trattamento nutriente per capelli 25’ 
Nourishing hair treatment 25’ 

€ 50,00 

Fanghi Viso/Face muds € 60,00 

Fango aromatico viso 50’ 
Aromatic face mud treatment 50’: 
• Vitaminico antirughe 
Anti-wrinkle enriched with vitamins 

• Lenitivo al mirtillo 
Soothing with blueberry essence 

• Detossinante alla bardana e tea tree 
Anti-toxin with burdock and tea tree essence 

Massaggi viso/Face massage 

Massaggio viso aromatico 25’ 
Face aromatic massage 25’ 

€ 50,00 

CORPO/BODY 

Fanghi corpo/Body mud treatments 

Fango aromatico corpo 75’ 
Aromatic body mud treatment 75’: 

€ 80,00 

• Snellente all’Ippocastano 
Slimming with horse chestnut essence 

• Idrotonificante all’Iperico  
Hydro-invigorating with hypericum essence 

Fango gambe 25’/Legs mud treatment 25’ € 50,00 

• Tonificante 
Toning 

•Drenante 
Draining 

Trattamenti corpo /Body treatments 

Hydropeeling corpo 25’ 
Hydropeeling body treatment 25’ 

€ 50,00 

Bendaggio drenante arti inferiori 50’ 
Detoxing legs wrap 50’ 

€ 70,00 

Trattamento pelle vellutata Aquaria 50’ 
Aquaria velvety skin treatment 50’ 

€ 60,00 

Trattamento dermopurificante schiena 50’ 
Skin purifying treatment - back 50’ 

€ 80,00 

Listino Trattamenti/Treatments price list 



Massaggi Corpo/Body massages 

Candle massage 50’ 
Candle massage 50’ 

€ 70,00 

Massaggio 30’ 
Massage 30’ 

€ 50,00 

Massaggio 50’ 
Massage 50’ 

€ 70,00 

Massaggio corpo aromatico 50’ 
Aromatic body massage 50’: 

€ 70,00 

• Al lemongrass 
With lemongrass 

• Alla lavanda 
With lavender 

Massaggio plantare alla lavanda 25’ 
Foot  massage with lavender fragrance 25’ 

€ 50,00 

Per usufruire dei trattamenti è consigliata la prenotazione contattando il Ricevimento dell’Hotel o il Centro Prenotazioni.  Terme di 
Sirmione si riserva la facoltà di aggiornare i prezzi durante il corso dell’anno; eventuali cambiamenti saranno comunicati all’interno delle 
strutture e sul sito internet www.termedisirmione.com.  
 

 

To access the treatments, a reservation is recommended. Please contact the Hotel Reception or the Reservation Centre. Terme di Sirmione 
reserves the right to change prices during the year; any changes will be notified inside the properties  and on the website 
www.termedisirmione.com. 
 

Dettagli/Details 

Cambio smalto 15’ 
Nail polish 15’ 

€ 10,00 

Manicure 50’ 
Manicure 50’ 

€ 35,00 

Pedicure 50’ 
Pedicure 50’ 

€ 45,00 

Epilazione gamba intera 50’ 
Full leg epilation 50’ 

€ 40,00 

Epilazione mezza gamba/braccia 25’  
Half leg/arm epilation 25’ 

€ 20,00 

Epilazione inguine 20’  
Groin epilation 20’ 

€ 20,00 

Epilazione completa inguine 40’ 
Brazilian epilation 40’ 

€ 45,00 

Epilazione ascelle 20’  
Armpits epilation 20’ 

€ 20,00 

Epilazione viso 25’ 
Face epilation 25’ 

€ 30,00 

Epilazione piccole zone 10’ 
Small area epilation 10’ 

€ 10,00 

Epilazione maschile del dorso o petto 40’ 
                                                                                                                             
Man’s back or chest epilation 40’ 
 
                                                                                                                                                               

€ 35,00 
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Visite mediche su appuntamento 
Medical Examination (by reservation) 

Visita medica di ammissione alle cure 
Medical examination for admission 

 € 40,00  

Visita specialistica  
Specialist examination 

€ 83,00 

Visita specialistica fisiatrica 
Specialist physiatric examination 

 € 83,00  

Stesura piano di trattamento riabilitativo 
Rehabilitative treatment plan set-up 

€ 35,00 

Visita fisiatrica di controllo** 
Physiatric follow-up examination  

€ 65,00 

Esami diagnostici 
Diagnostic examinations 

Monitoraggio del sonno* 
Sleep monitoring 

€ 160,00 

Stick capillare 
Capillary Stick 

€ 10,00 

Stick delle urine 
Urine stick 

€ 3,00 

Cure Termali 
Thermal therapies 

Inalazioni (aerosol, aerosol ionizzato, aerosol 
sonico, doccia nasale micronizzata, humage, 
inalazioni, irrigazione nasale) 
Inhalation treatments (aerosol, ionic aerosol, sonic 
aerosol, micronised nasal shower, humage, 
inhalation, nasal irrigation) 

€ 12,50 

Insufflazione endotimpanica € 22,50 

Intratimpanic injection 

Politzer crenoterapico  
Politzerization 

€ 22,50 
 

Balneoterapia in vasca singola 
Therapeutic bath in single tub  

     € 17,50 

Balneoterapia in vasca singola 
con idromassaggio 20’ 
Therapeutic bath in single tub  
with hydromassage 20’ 

     €  27,00  

Fango arti (mani o piedi) 
Mud treatments (hands and feet) 

    € 17,00  

Fango e balneoterapia 
Mud and therapeutic bath 

    € 32,50  

Fango e doccia di annettamento 
Mud and rinsing shower 

    € 28,00  

Fango Pelvico 
Pelvic mud 

€ 17,00 

Linfodrenaggio terapeutico 50’ 
Lymphatic drainage therapy 50’ 

     € 70,00  

Massaggio terapeutico 30’ 
Therapeutic massage 30’ 

     € 40,00  

Massaggio terapeutico 50’ 
Therapeutic massage 50’ 

€ 65,00  
 

Supplemento idromassaggio 10’ 
Surchage for hydromassage 10’ 

       € 7,50 

 Cure termali/Thermal Therapies Hotel Fonte Boiola 3* 

Cure riabilitative  
Rehabilitative treatments 

Singola 
single 

Crenokinesiterapia individuale  
Individual creno-kinesitherapy  

 € 50,00  

Crenokinesiterapia individuale  da 5 cure 
Individual creno-kinesitherapy with 5 
treatments 

€ 45,00 

Crenokinesiterapia di gruppo 
Group creno-kinesitherapy  

 € 25,00  

Crenokinesiterapia di gruppo da 5 cure 
Group creno-kinesitherapy with 5 treatments 

 € 22,50  

Fisiokinesiterapia respiratoria 
Respiratory physio-kinesitherapy 

 €  31,00  

Fisiokinesiterapia respiratoria da 5 cure 
Respiratory physio-kinesitherapy with 5 
treatments 

 € 29,00  

Kinesiterapia individuale 45’   
Individual Kinesitherapy 45’ 

 € 50,00  

Kinesiterapia individuale 45’ da 5 cure   
Individual Kinesitheraphy 45’ with 5 treatments 

 € 45,00  

Terapia manuale localizzata 20’ 
Local manual therapy 20’ 

 € 40,00  

Terapia manuale localizzata 20’ da 5 cure 
Local manual therapy 20’ with 5 treatments 

 € 35,00  

Piani di trattamento 
Treatment plans 

Stesura piano di trattamento                                                           
Treatment plan set-up 

€ 50,00 

* Il servizio viene erogato soggiornando nei nostri hotel.  The service is provided staying in our Hotels.  
**La visita di controllo deve essere effettuata entro 60gg dalla prima visita specialistica svolta presso Terme di Sirmione. The follow-up examination must 
be taken by 60 days from the first specialist examination  received at Terme di Sirmione. 
 



 Cure termali ai Centri Termali Specialistici Virgilio e Catullo 
 Thermal Therapies at Virgilio and Catullo Specialist Thermal Centres 

Visite mediche 
 MedicalExamination 

Visita specialistica broncopneumologica* 
Specialist broncho-pulmonary examination  

€ 83,00  

Visita specialistica dermatologica 
Specialist dermatological examination 

 € 83,00  

Visita specialistica dermatologica con crioterapia* 
Specialist dermatologica examination with cryotherapy 

€ 83,00 

Videodermatoscopia (mappatura dei nei) con visita 
specialistica dermatologica* 
Videodermatoscopy (mole mapping) with specialist 
dermatological examination 

€ 20,00  

Visita specialistica gastroenterologica* 
Specialist gastroenterological examination 

 € 83,00  

Visita specialistica gastroenterologica 
con 1° idrocolonterapia* 
Specialist gastroenterological examination  
with 1° hydro colon therapy 

 € 120,00  

Valutazione nutrizionale e antropometrica 
con stesura piano nutrizionale* 
Nutritional and anthropometrical evaluation 
with nutrition plan set-up 

 € 83,00 

Valutazione nutrizionale e antropometrica con stick 
capillare e urine con stesura piano nutrizionale* 
Nutritional and anthropometrical with  capillary and 
urine stick with nutrition plan set-up 

 € 90,00 

Visita specialistica otorinolaringoiatrica 
Specialist otorhinolaryngological examination  

 € 83,00  

Visita specialistica otorinolaringoiatrica con esame 
audiometrico 
Specialist otorhinolaryngological examination with 
audiometric test 

€  100,00 
 

Visita specialistica ginecologica* 
Specialist gynecological examination 

€ 83,00 

Visita ginecologica con prelievo  per PAP test o 
tampone vaginale alle Terme Virgilio** 

Specialist gynecological examination with taking of  smear or 
vaginal swab sample at Virgilio Thermal Centre** 

€ 95,00 

Visita specialistica uroginecologica* 
Specialist urogynecologic examination 

 € 83,00  

 
Applicazione IUD (spirale intrauterina) alle Terme Virgilio*** 
IUD application  (intrauterine device) at Virgilio Thermal Centre 

€ 95,00 

Pacchetti di visite 
Examinations’ Packages 

Visita specialistica gastroenterologica  + valutazione 
nutrizionale * 
Specialist gastroenterological examination + 
nutritional evaluation 

 € 139,00  

Visita specialistica dermatologica  + valutazione 
nutrizionale * 
Specialist dermatological examination + nutritional 
evaluation 

€ 139,00  

Visita specialistica broncopneumologica + 
valutazione nutrizionale * 
Specialist broncho-pulmonary examination + 
nutritional evaluation 

€ 139,00  

Visite di controllo**** 
Follow-up visits 

Visita dermatologica di controllo 
Dermatological follow-examination 

€ 65,00 

Crioterapia di controllo* 
Cryotherapy medical follow up 

€ 30,00 

Valutazione nutrizionale e antropometrica di 
controllo* 
Follow-up nutritional and anthropometrical  
evaluation 

€ 40,00 

Visita gastroenterologica di controllo* 
Gastroenterological follow-up examination 

€ 65,00 

Visita broncopneumologica di controllo* 
Broncho-pulmonary follow-up examination  

€ 65,00 

Visita ginecologica di controllo* 
Gynecological follow-up examination 

€ 65,00 

Visita otorinolaringoiatrica di controllo* 
Otorhinolaryngological  follow-up examination 

€ 65,00 

Visita otorinolaringoiatrica di controllo con esame 
audiometrico 
Otorhinolaryngological follow-up examination with 
audiometric test 

€ 70,00 

Esami diagnostici 
Diagnostic Test 

Eco(color)doppler arti inferiori 
Lower limbs eco(colour)doppler 

 € 60,00  

Elettrocardiogramma 
Electrocardiogram 

 € 30,00  

Esame audiometrico 
Audiometric test 

 € 25,00  

Esame audiometrico di controllo**** 
Audiometric follow-up examination 

€ 15,00 

Esame impedenzometrico 
Impedancemetry test 

 € 25,00  

Rinolaringoscopia* 
Rhinolaryngoscopy  

 € 68,00  

Spirometria* 
Spirometry 

€ 35,00 

Spirometria con broncodilatazione* 
Spirometry with bronchodilatation 

€ 40,00 

Test del cammino* 
Six minutes-walking test 

€ 60,00 

Misurazione del CO espirato per i fumatori* 
Measurement of exhaled CO for smokers  

€ 40,00 

Cure termali 
Thermal therapies 

Singola/ 
single 

Ventilazione polmonare* 
Pulmonary ventilation  

 € 21,00  

Massaggio terapeutico 15’ 
Therapeutic massage  

 € 22,00  

Irrigazione vaginale 
Vaginal irrigation  

 € 16,00  

Cure gastroenteriche non termali 
Gastroenterical treatments not thermal 

Singola/ 
single 

Idrocolonterapia* 
Hydro colon therapy 

€ 80,00 

Cure dermatologiche non termali 
Deratological treatments not thermal 

Singola/ 
single 

Fototerapia* 
Phototherapy 

€ 15,00 

**Il medico effettua il prelievo del campione e lo consegna dopo la visita. Il campione 
(tampone vaginale o pap test) può essere immediatamente consegnato per l’analisi 
presso l’ambulatorio 6 alle Terme Virgilio in cui è attivo il Punto Prelievi dell’Ospedale 
di Desenzano. Il pagamento deve essere effettuato direttamente presso il Punto 
Prelievi seguendo le tariffe dell’Ospedale 
The doctor takes the sample and delivers it after the visit. The sample ( smear or vaginal 
swab test) can be taken for analysis immediately to the clinic 6 of  Virgilio Thermal 
Centre where it is located the Sampling Point of Desenzano Hospital. The analyzes can 
be paid directly at the Sampling Point as per Hospital price list. 
***Applicazione IUD (spirale intrauterina): per l'applicazione presentarsi già con il 
dispositivo prescritto. Inoltre l'applicazione può essere effettuata solo in seguito ad 
una prima visita di valutazione. IUD application (intrauterine device): for the application 
you have to come with the device already prescribed. Moreover the application can be 
taken only upon a first evaluation examination.  
****La visita di controllo deve essere effettuata entro 60gg dalla prima visita 
specialistica svolta presso Terme di Sirmione. The follow-up examination must be done 
by 60 days from the first specialist examination  received at Terme di Sirmione. 
 

*Visite, esami e cure termali effettuati solo presso le Terme Virgilio.  
You can receive these  visits, examinations and thermal treatments only at  Virgilio Thermal Centre. 



Cure riabilitative  
Rehabilitative treatments 

Singola 
single 

Elettrostimolazioni* 
Electro-stimulation 

 € 18,00  

Elettrostimolazioni da 5 cure* 
Electro-stimulation with 5 treatments  

 € 15,00  

Elettroterapia* 
Electro-therapy 

€ 18,00 

Elettroterapia da 5 cure* 
Electro-therapy with 5 treatment 

 € 15,00  

Kinesiterapia collettiva* 
Group  kinesitherapy 

 € 25,00  

Kinesiterapia collettiva da 5 cure* 
Group kinesitherapy with 5 treatments 

 €  22,50  

Laserterapia* 
Laser therapy 

 € 25,00  

Laserterapia da 5 cure* 
Laser therapy with 5 treatments 

 € 20,00  

OPAF* 
OPAF 

 € 40,00  

OPAF da 5 cure* 
OPAF with 5 treatments  

€ 38,00 

OPAF + laser * 
OPAF + laser  

 € 60,00  

OPAF + laser da 5 cure* 
OPAF + laser with 5 treatments 

 € 58,00  

Tecarterapia* 
Tecar Therapy 

 € 30,00  

Tecarterapia da 5 cure* 
Tecar Therapy with 5 treatments 

 € 27,00  

Terapia infiltrativa (Manu Medica)* 
Infiltrative therapy (Manu Medica) (the 
treatment is given by a qualified medical 
practitioner) 

 € 50,00  

Terapia infiltrativa (Manu Medica) da 5 cure* 
Infiltrative therapy (Manu Medica) (the 
treatment is given by a qualified medical 
practitioner) with 5 treatments 

 € 45,00  

Ultrasuoni* 
Ultrasound 

 € 18,00  

Ultrasuoni da 5 cure* 
Ultrasound with 5 treatments 

 € 15,00  

Ginnastica di gruppo  alle Terme Virgilio***                          € 61,00 
12 sedute/sessions 
Group gymnastic  at Virgilio Thermal Centre 

Postural Pilates alle Terme Virgilio/at Virgilio Thermal Centre*** 
                                                           12 sedute/ 12 sessions                         € 61,00 

 Ginnastica di gruppo/Group gymnastic  or Postural Pilates    
 12 + 16 sedute/sessions                                                                € 189,00 

Check Up Completi  
Full Check Up 
BRONCOPNEUMOLOGIA 
BRONCHO-PNEUMOLOGY 

Check up respiratorio* 
Visita specialistica pneumologica, spirometria di 
base, spirometria con broncodilatazione, test 
del cammino 
Respiratory Check-up 
Specialist pulmonary examination,  basic 
spirometry, spirometry with bronchodilatation, 
six minutes walking test 

€ 153,00  

Check up fumatori* 
Visita specialistica pneumologica, spirometria di 
base, spirometria con broncodilatazione, test 
del cammino, misurazione del CO espirato 
Check-up for smokers 
Specialist pulmonary examination, basic 
spirometry, spirometry with bronchodilatation, 
six minutes walking test, measurement of 
exhaled CO for smokers 

€ 168,00 

Check up russatori** 
Visita specialistica pneumologica, spirometria di 
base, spirometria con broncodilatazione, 
monitoraggio del sonno, visita specialistica 
otorinolaringoiatrica 
Check-up for snorers 
Specialist pulmonary examination, basic 
spirometry, spirometry with bronchodilatation, 
sleep monitoring, Specialist 
otorhinolaryngological examination  

€ 340,00 
 

OTORINOLARINGOIATRIA 
OTORHINOLARYNGOLOGY  

Check up otorinolaringoiatrico* 
Visita specialistica otorinolaringoiatrica, esame 
audiometrico, esame impedenzometrico, 
rinolaringoscopia 
Otorhinolaryngological check-up 
Specialist otorhinolaryngological examination, 
audiometric test, impedancemetry test, 
Rhinolaryngoscopy 

€ 148,00 

Sconto 25% riservato a chi prenota almeno 6 cure riabilitative con un anticipo di 6 mesi. 25% discount on reservation of 6 rehabilitative treatments booked by 
6 months in advance. 
Per effettuare le cure/programmi: dopo la visita specialistica, se l’acquisto delle cure/programmi avviene entro una settimana, non è necessario rifare la 
visita. Se l’acquisto delle cure/programmi avviene invece dopo una settimana, dall’ottavo giorno ed entro i 60 giorni, è necessario fare la visita di controllo 
specifica. Se invece l’acquisto delle cure/programmi avviene dopo i 60 giorni, si deve rifare la visita specialistica. Presentando la ricetta del proprio 
specialista (emessa negli ultimi 60 giorni) è possibile accedere alle cure con la stesura piano di trattamento. 
 

To receive treatments and programs: after the specialist examination, if you buy treatments and programs by 1 week, it is not necessary to receive a new 
examination. If you buy treatments and programs after one week, from the 8° day and by 60 days, it is necessary to receive a new follow-up examination. 
If you buy treatments and programs after 60 days, you will have to receive a new specialist examination. If you show the receipt done by your specialist 
doctor (in the last 60 days) you can access to the treatments with the treatment plan drawing. 

Tariffe Punto Prelievi Ospedale di Desenzano - Ambulatorio  6  alle  Terme Virgilio - Price list of Sampling Point of Desenzano Hospital  - clinic 6 Virgilio Thermal Centre  
Tampone urogenitale/Swab test: 15,75 € 
Pap test/Smear test:    18,23 € 

*Visite, esami e cure termali effettuati solo presso le Terme Virgilio. You can receive these  visits, examinations and thermal treatments only at our Virgilio Thermal Centre. 
**Il servizio viene erogato soggiornando nei nostri hotel.  The service is provided staying in our Hotels.  
***Attenzione: I corsi di Postural Pilates e Ginnastica di Gruppo sono tenuti da fisioterapisti esperti, hanno finalità terapeutiche, pertanto devono essere 
prescritti dal medico Fisiatra delle Terme in seguito alla visita specialistica fisiatrica (€ 83). Nel caso in cui il medico ritenga opportuna la prescrizione dei 
corsi ai fini terapeutici si potrà accedere all’acquisto del pacchetto di sedute. In caso contrario non è previsto alcun rimborso della visita. 
Warning: The Postural Pilates and Group Exercise Classes are organized by experienced physiotherapists, have a therapeutic purpose, therefore they must be 
prescribed by the doctor physiatrist of Terme di Sirmione after the specialist physiatric visit ( € 83). In case the doctor considers appropriate prescription of 
courses for therapeutic purposes you will be able to buy the  sessions package. Otherwise it is no refund of the visit. 
 
 



          DERMATOLOGY PROGRAMS 

Bath treatment 

Program 
6 days 12 days 

Bath treatment in 

single tube 
€   86,00 €   149,00 

            PROGRAMMI OTORINOLARINGOLOGIA 

Programma cure Orecchio  6  giorni 12 giorni 

Insufflazioni endotimpaniche/politzer crenoterapici e cure 

inalatorie 

2 cure €   109,00 €   208,00 

3 cure €   130,00 €   242,00 

4 cure €   144,00 €   309,00 

            PROGRAMMI OTORINOLARINGOLOGIA 

Programma 

cure Naso e 

Gola  

1 giorno 3 giorni  6  giorni 12 giorni 

2 cure 

inalatorie €   54,00 €  94,00 €   159,00 

3 cure 

inalatorie 
€ 29,00 €   120,00  €   234,00   

4 cure 

inalatorie 
€   138,00 €   276,00 

Programma Miorilassante 3 giorni 

Fango e balneoterapia, supplemento idromassaggio 10’,  

massaggi terapeutici 30’                                    €   208,00 

              PROGRAMMI PATOLOGIA VASCOLARI 

Programma  6  giorni 12 giorni 

Balneoterapia in vasca singola con idromassaggio 20’, 

linfodrenaggio terapeutico 50’ 

6 bagni e 1 linfodrenaggio €   129,00 

12 bagni e 2 linfodrenaggio €   220,00 

Programma Fango 

Balneoterapia 
 6  giorni  9  giorni 12 giorni 

Fango e balneoterapia €   159,00 €   238,00 €   318,00 

Programma Fango 

arti 
 6  giorni  9  giorni 12 giorni 

Fangoterapia arti €   88,00 €   124,00 €   161,00 

Programmi Cure/Therapies’ Programs Hotel Fonte Boiola 3* 

                PROGRAMMI FISIATRIA 

Programma cure Agil-mente 7 giorni  

Fango e balneoterapia, massaggi 30’, ginnastica posturale 

45’                                                                            €   465,00 

            PROGRAMMI DERMATOLOGIA 

Programma 

Balneoterapia 
6 giorni 12 giorni 

Balneoterapia in 

vasca singola 
€   86,00 €   149,00 

Muscle Relaxant  Program 3 days 

Mud and therapeutic bath treatment, hydromassage 

supplement 10', therapeutic massages 30’        €   208,00 

Mud and therapeutic 

bath Program  
 6 days  9  days 12 days 

Mud and therapeutic 
bath €   159,00 €   238,00 €   318,00 

            PHYSIATRY PROGRAMS 

“Agil-mente” treatment  Program 7 days 

Mud and therapeutic bath treatment, massages 30’, postural 

gym 45’                                                                €   465,00 

           VASCULARE DESEASE PROGRAMS 

Program  6  days 12 days 

Therapeutic bath in single tub with hydro massage (20 mins), 

lymphatic drainage therapy 50’ 

6 baths and1 lymphatic draining 

therapy 
€   129,00 

12 baths and 2 lymphatic draining 

therapy 
€   220,00 

        OTORHINOLARYNGOLOGY PROGRAMS 

Ear treatment Programm  6  days 12 days 

Intratympanic injection/Politzerization and inhalation 

treatments 

2 treatments €   109,00 €   208,00 

3 treatments €   130,00 €   242,00 

4 treatments €   144,00 €   309,00 

              OTORHINOLARYNGOLOGY PROGRAMS 

Nose and Throat 

treatment 

program 

1 day 3 days  6  days 12 days 

2 inhalation 
treatments  €   54,00 €  94,00 €   159,00 

3 inhalation 

treatments  
€ 29,00 €   120,00  €   234,00   

4 inhalation 

treatments  
€   138,00 €   276,00 

Mud treatment 
Program 
for limbs 

6 days  9  days 12 days 

Mud treatment for limbs 

(hands or feet) 
€  88,00 €  124,00 €   161,00 

Programma Fango e 

Doccia di Annettamento 
 6  giorni  9  giorni 12 giorni 

Fango e doccia di 

annettamento 
€   140,00 €   207,00 €   275,00 

Mud and shower   

to remove mud Program 
 6  giorni  9  giorni 12 giorni 

Mud and shower  

to remove mud 
€   140,00 €   207,00 €   275,00 

              GYNAECOLOGY PROGRAMS 

Treatments Program  6 days 9 days 12 days 

Bath treatment €   79,00 €   138,00 

Pelvic mud €   88,00 €   124,00 €   161,00 

             PROGRAMMI GINECOLOGIA 

Programma cure 6 giorni 9 giorni 12 giorni 

Balneoterapia €   79,00 €   138,00 

Fango pelvico €   88,00 €   124,00 €   161,00 



              GYNAECOLOGY PROGRAMS 

Treatments Program  6 days 12 days 

Vaginal irrigations €   69,00 €   118,00 

             PROGRAMMI GINECOLOGIA 

Programma cure 6 giorni 12 giorni 

Irrigazioni vaginali €   69,00 €   118,00 

Programma cure Flex 5 giorni  

Idromassaggio termale, terapia manuale tratto cervicale e 

spalle o lombo-sacrale, educazione posturale, tecarterapia o 

altra terapia fisica                           € 347,00 

              PROGRAMMI BRONCOPNEUMOLOGIA 

Programma cure Bronchi e 

Polmoni 
 6  giorni 12 giorni 

Ventilazioni polmonari e cure inalatorie 

2 cure €   98,00 €   180,00 

4 cure €   132,00 €   248,00 

Programma rieducazione 

funzionale respiratoria 
 6  giorni 12 giorni 

Docce nasali micronizzate, inalazioni, aerosol ionizzati, 

ventilazioni polmonari, fisiokinesiterapia respiratoria 

5 cure €   258,00 €   480,00 

           PROGRAMMI DERMATOLOGIA 

Programma 

Balneophotoderm 
6 giorni 12 giorni 20 giorni 

Balneoterapia, 

fototerapia 
€   118,00 €   188,00 €   259,00 

Programma 

Photoderm 
6 giorni 12 giorni 20 giorni 

Fototerapia €   59,00 €   98,00 €   148,00 

              PROGRAMMI GASTROENTEROLOGIA 

Programma  2 giorni 4 giorni 6 giorni 

Idrocolonterapia €   138,00 €   258,00 €   358,00 

2 idrocolonterapie e  

6 irrigazioni vaginali  

€   188,00 

 

Programmi Cure al Centro Termale Specialistico Virgilio 
Therapies’ Programs at Virgilio Specialist Thermal Centre 

            PROGRAMMI FISIATRIA 

                BRONCHO-PNEUMOLOGY PROGRAMS 

Bronchus and Lung treatment 

program 
 6  days 12 days 

Pulmonary ventilation and inhalation treatments 

2 treatments €   98,00 €   180,00 

4 treatments €  132,00 €   248,00 

Functional respiratory 

rehabilitation program 
 6  days 12 days 

Micronised nasal showers, inhalation, ionised aerosol, 

pulmonary ventilation, respiratory physio-kinesitherapy 

5 treatments €   258,00 €   480,00 

               GASTROENTEROLOGY PROGRAMS 

Program 2 days 4 days 6 days 

Hydro colon therapy €   138,00 €   258,00 €   358,00 

2 Hydro colont therapies 

and 6 vaginal irrigations 

€   188,00 

 

 Flex treatment Program 5 days 

Thermal hydro massage, manual cervical and shoulder or 

lower-back traction therapy, postural education, Tecar 

Therapy or other physical therapy                      € 347,00 

        PHYSIATRY PROGRAM 

            DERMATOLOGY PROGRAMS 

Bath-photoderm 

Program  
6 days 12 days 20 days 

Bath treatment, 

phototherapy 
€   118,00 €   188,00 €   259,00 

Photoderm  

Program 
6 days 12 days 20 days 

Phototherapy 
€   59,00 €   98,00 €   148,00 

Sconto 15% sul secondo ciclo, uguale al primo ed effettuato entro lo stesso anno solare. L’accesso al secondo ciclo richiede la visita di 

ammissione. Sconto 15% per l’acquisto di 2 programmi privati (non convenzionati con SSN): lo sconto del 15% viene applicato al 

programma che costa meno.  15% Discount on the second cycle, the same as the first and made within the same calendar year. Access to the 

second cycle requires the visit of admission. 15% Discount for the purchase of 2 programs: a 15% discount is applied  on the program that costs 

less. 

 
 

Per la migliore efficacia si consiglia vivamente di eseguire il ciclo di terapie termali prescritte dal medico termale in modo continuativo e 

comunque entro i 16 giorni. I programmi cure non includono la visita medica. It is highly recommended to run the cycle of thermal therapies 

prescribed by the spa doctor on an ongoing basis and in any case within 16 days. The treatment programs do not include the medical examination. 



*Applicabili a: Ciclo di cure inalatorie, Ciclo integrato della 

ventilazione polmonare, Ciclo di cura della sordità 

rinogena. 

Non è possibile utilizzare i programmi cure privati di 

otorinolaringologia.   

Cure inalatorie aggiuntive*  6 giorni 

 

12 giorni 

3° cura inalatoria  € 69,00  € 138,00  

3° e 4° cura inalatoria €138,00  € 190,00 

3° , 4° e  5° cura inalatoria €179,00  € 220,00 

Come accedere alle cure convenzionate con 

il Servizio Sanitario Nazionale 
 

Terme di Sirmione è convenzionata con il Servizio 

Sanitario Nazionale (S.S.N.) che consente a tutti 

di fruire di un ciclo convenzionato di terapie 

termali all’anno, presentando la richiesta del 

medico di famiglia oppure del pediatra di base o 

dello specialista ASL. Tale ciclo prevede 

l’erogazione di un numero stabilito di cure per 12 

giorni. 

La richiesta dovrà essere consegnata presso le 

accettazioni dei centri termali. Tutti, salvo 

categoria esenti, sono soggetti al pagamento del 

ticket sulle cure termali, comprensivo della visita 

medica di ammissione e del correlato ciclo di cure 

di 12 giorni. Il ciclo di terapie termali in 

convenzione con il S.S.N. deve essere 

completato entro 60 giorni.  

Hotel Fonte Boiola - Sirmione (Brescia) - Viale Marconi 11 - Sirmione (Brescia)  
Per prenotazioni: +39 030 9904922 – booking@termedisirmione.com – www.termedisirmione.com 


