
THERMAL SPA 
LISTINO SALUTE



Programma respiro 3 giorni 6 giorni 12 giorni

2 cure inalatorie €90 €120 €200

3 cure inalatorie - €170 €275

4 cure inalatorie - €200 €320

Cure inalatorie aggiuntive 6 giorni 12 giorni

3° cura inalatoria €90 €180

3° e 4° cura inalatoria €180 €230

3°, 4° e 5° cura inalatoria €210 €265

Fisiokinesiterapia respiratoria
3 giorni 6 giorni 12 giorni
€100 €180 €330

Fisiokinesiterapia respiratoria
singola da 5 cure
€40 €35

Programma orecchio
cura inalatoria + insufflazioni  
endotimpaniche/politzer crenoterapici

6 giorni 12 giorni

2 cure €170 €285

3 cure €200 €320

4 cure €215 €360

OTORINOLARINGOLOGIA | BRONCOPNEUMOLOGIA

Per un respiro migliore e più ampio.
I benefici della terapia termale sulfurea inalatoria sono molteplici grazie alla sua azione 
antinfiammatoria, antisettica, mucolitica diretta e normalizzante delle mucose. Riduci in 
modo naturale i disagi legati a sinusiti, riniti, otiti, tonsilliti, faringiti e sindromi rino sinusitiche 
bronchiali. La terapia inalatoria aiuta a ridurre gli episodi e di conseguenza il ricorso ai 
farmaci mucolitici e agli antibiotici. Un respiro migliore e più protetto anche dall’aggressione 
dell’inquinamento atmosferico.



Cure termali 3 giorni 6 giorni 9 giorni 12 giorni
Fango e balneoterapia €105 €205 €290 €380

Fango terapeutico e doccia €185 €260 €330

Fango terapeutico mani o piedi €120 €165 €200

Massaggio terapeutico 30’ €265 €350 €415

Balneoterapia (con idromassaggio) €100 €140 €172

singola da 5 cure
Crenokinesiterapia individuale €62 €55

Kinesiterapia individuale 45’ €62 €55

Terapia manuale localizzata 20’ €50 €45

Per accedere ai PROGRAMMI SALUTE è necessario effettuare una visita medica 
di ammissione alle cure o visita specialistica

REUMATOLOGIA | DERMATOLOGIA

Per alleviare i dolori e migliorare i movimenti.
La fango balneoterapia è benefica sulle problematiche muscolo-scheletriche, reumatiche e 
osteoarticolari come artrosi e osteoporosi, ma anche per mal di schiena e cervicalgia, che 
caratterizzano i lavori sedentari. Rallenta il processo degenerativo della patologia.

Un sollievo per la pelle.
Sfrutta l’azione naturale antinfiammatoria, idratante e lenitiva dell’acqua termale, e del 
suo fango, per dermatiti, psoriasi e acne. Benefici: allungamento dei tempi di regressione, 
riduzione del prurito e delle chiazze eritemato-desquamative.



PROVA LA CURA
Non hai mai effettuato le cure termali? Provane una! 
• Aerosol ionizzato + doccia micronizzata     €25
• Bagno terapeutico con idromassaggio     €25
• Fango terapeutico localizzato e doccia + bagno terapeutico   €35
• Fango terapeutico localizzato e doccia     €30

VISITE MEDICHE - ESAMI DIAGNOSTICI 
• Visita medica di ammissione alle cure     €62
• Visita specialistica otorinolaringoiatrica     
• Visita specialistica fisiatrica      
• Visita specialistica ortopedica      
• Valutazione nutrizionale e antropometrica      

con stesura piano nutrizionale
• Visita otorinolaringoiatrica con esame

audiometrico o impedenzometrico
• Esame audiometricoimpedenzometrica     €30
• Monitoraggio del sonno       €265

CURE TERMALI
• Inalazione        €16
• Balneoterapia con idromassaggio      €20
• Fango e balneoterapia con idromassaggio     €42 
• Fango terapeutico e doccia      €36
• Fango terapeutico mani o piedi      €25
• Linfodrenaggio manuale 50’      €85
• Massaggio terapeutico 25’      €50
• Massaggioterapeutico 50’      €110
• Insufflazione endotimpanica | Politzer crenoterapico    €28

CICLI CONVENZIONATI con il  
SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
Visita di ammissione + ciclo di cure di 12 giorni con SSN
• Ticket intero        €55
• Ticket con esenzione parziale      €3,10
• Ticket per bambini e ragazzi della Lombardia under 14   €3,10

RICEVIMENTO THERMAL SPA interno Tel. 7568 
GRAND HOTEL TERME SIRMIONE Tel. +39 030916261 

€130
€130
€130
€130

€140


